
ラビング 

※※

※

速乾性擦り込み式手指消毒剤

（ベンザルコニウム塩化物）

※※２０１３年１月改訂（第６版 販売会社変更）
※２００８年２月改訂

貯 法：遮光した気密容器に入れ、
火気を避けて保存

使用期限：３年
（容器に表示の使用期限内
に使用すること）

日本標準商品分類番号

８７２６１９

承認番号 ２０３００AMZ００８６６

薬価収載 対象外

販売開始 １９９２年５月
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【禁忌（次の部位には使用しないこと）】
損傷皮膚及び粘膜〔エタノールを含有するので、損傷皮膚及
び粘膜への使用により、刺激作用を有する。〕

【組成・性状】
組成

販売名 ホエスミンラビング

成分・含量
（１００mL中）

日局 ベンザルコニウム塩化物
２００�（０．２w／v％）

（エタノール濃度は日局消毒用エタノールと同一）

添 加 物
無水エタノール、N‐ココイル‐L‐アルギニンエチ
ルエステルDL‐ピロリドンカルボン酸塩、２‐エチ
ルヘキサン酸トリグリセリド

製剤の性状
本剤は無色澄明のエタノール含有外用液剤で、特異なにおい
がある。
本剤１０mLは水３mL以下と混和するが、水の量を追加するとき
白濁する。
比重 d１５１５：０．８６０～０．８７０

【効能・効果】
医療施設における医師、看護師等の医療従事者の手指消毒

【用法・用量】
�１医療従事者の通常の手指消毒の場合
本剤約３mLを１回手掌にとり、乾燥するまで摩擦する。
ただし、血清、膿汁等の有機物が付着している場合は、十分
に洗い落した後、本剤による消毒を行う。
�２術前・術後の術者の手指消毒の場合
手指及び前腕部を石けんでよく洗浄し、水で石けん分を十
分洗い落した後、本剤約３mLを手掌にとり、乾燥するまで
摩擦し、更にこの本剤による消毒を２回繰り返す。

【使用上の注意】
１．副作用
本剤は使用成績調査等の副作用発現頻度が明確となる調査
を実施していない。

頻度
種類

頻度不明

過敏症注） 過敏症状（紅斑、そう痒感、浮腫等）

皮 膚注） 刺激症状

注）このような症状があらわれた場合には使用を中止すること。

２．適用上の注意
�１使用部位
１）損傷のある手指には使用しないこと。〔本剤はエタノー
ルを含有するので、損傷部位への使用により刺激症状
をあらわす。〕

２）経口投与しないこと。
�２使用時
１）本剤は希釈せず、原液のまま使用すること。
２）眼に入った場合には、直ちに水洗すること。
３）石けん類は本剤の殺菌作用を弱めるので、石けん分を
洗い落してから使用すること。

４）本剤で消毒した手指で、２．５�以下の未熟児を取扱う場
合、未熟児の皮膚がかぶれることがあるので十分注意
すること。

【薬 効 薬 理】
１）ホエスミンラビングはグラム陽性菌、グラム陰性菌、結核菌及び
真菌類等に対して速やかな殺菌効果をあらわす。

２）細菌の芽胞及び一部のウイルスに対する殺菌効果は期待できな
い。

【有効成分に関する理化学的知見】
一般名：〔日局〕ベンザルコニウム塩化物（Benzalkonium Chloride）

〔日局別名〕塩化ベンザルコニウム
化学名：Ammonium, alkyldimethyl（phenylmethyl）‐, chloride
示性式：〔C６H５CH２N（CH３）２R〕Cl

（RはC８H１７～C１８H３７で、主としてC１２H２５及びC１４H２９からなる。）
性 状：本品は白色～黄白色の粉末又は無色～淡黄色のゼラチン

状の小片、ゼリーようの流動体若しくは塊で、特異なにお
いがある。
本品は水又はエタノール（９５）に極めて溶けやすく、ジエ
チルエーテルにほとんど溶けない。
本品の水溶液は振ると強く泡立つ。

【包 装】
５００mL ５L

※※
※【文献請求先】

ファイザー株式会社 製品情報センター
〒１５１‐８５８９ 東京都渋谷区代々木３‐２２‐７
学術情報ダイヤル ０１２０‐６６４‐４６７
FAX ０３‐３３７９‐３０５３
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